
 

Coordonnatrice : Myriam Beaulieu-Lessard  
Direction : Isabelle Jobin 

Planification annuelle à présenter au conseil d’établissement 2023-2024 
Contenus en éducation à la sexualité 

 
Légende (Offert par…) 
A : Enseignant  
B : Professionnel ou éducateur spécialisé 
C : Collaborateurs (infirmière scolaire, organisme communautaire, etc.) 
 

Thèmes 
1re secondaire 

12-13 ans 
2e secondaire 

13-14 ans 
3e secondaire  

14-15 ans 
4e secondaire  

15-16 ans 
5e secondaire  

16-17 ans 

Croissance sexuelle 
humaine et image 
corporelle 

Offert par : A B C 
Quand : févr-mars 
Matière : ECR 

    

Identité, rôles, 
stéréotypes sexuels et 
normes sociales 

Offert par : A B C 
Quand : févr-mars 
Matière : ECR  

Offert par : A B C 
Faire venir l’organisme  
GRIS-Québec 
Rafaël Gervais 

Offert par : A B C 
Quand : mars-avril 
Matière : Anglais 
Antoine St-Onge 

  

Vie affective et 
amoureuse 

Offert par : A B C  
Quand : févr-mars 
Matière : ECR 

Offert par : A B C 
Quand : janv-février 
Matière ECR 
Catherine Beaudry 

Offert par : A B C  
Quand : Après les Fêtes 
et selon la grève 
Matière : SExplique 

Offert par : A B C  
Quand : janv-févr et 
mars 
Matière : français et ECR  
Catherine Beaudry Et 
Mathieu Bernière 

Offert par : A B C  
Quand : févr-mars 
Matière : ECR  
Jean-Philippe Bergeron 

Agir sexuel 

 Offert par : A B C 
Quand : janv-févr 
Matière : ECR 
Catherine Beaudry 

Offert par : A B C  
Quand : Après les Fêtes 
et selon la grève 
Matière : SExplique 

Offert par : A B C 
Quand : janv-février et 
mars 
Matière : français et ECR  

 

Violence sexuelle 

 Offert par : A B C 
Quand : après les fêtes 
Matière : selon les 
disponibilités 
Catherine Beaudry 

Offert par : A B C  
Quand : Selon les 
disponibilités 
Matière : Viol-Secours 

  

Infections 
transmissibles 
sexuellement et par le 
sang (ITSS) et grossesse 

 Offert par : A B C 
Quand : mai 
Matière : sciences 
Rafaël Gervais 

Offert par : A B C  
Quand : février 
Matière : Théâtre Parmi 
Nous et science pour 
activités préparatoires 
et de régulation + 
Infirmière scolaire 

Offert par : A B C 
Quand : février 
Matière : Selon les 
disponibilités 
Infirmière scolaire 

Offert par : A B C 
Quand : févr-mars 
Matière : ECR  
Jean-Philippe Bergeron 

Globalité de la sexualité 
Offert par : A B C 
Quand : févr-mars 
Matière : ECR 

   Offert par : A B C 
Quand : févr-mars 
Matière : ECR 

 


